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Na Folha desde 2023, Stéfanie Rigamonti cobre bastidores de economia e de negécio. Antes,
passou pela editoria de Mercado
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Escala 6x1 sobrevive mais um ano nos supermercados
de Sao Paulo

Categoria fechou acordo por reajuste salarial de 6%; piso cresce 6,27% e vai a R$
2100

Convencao coletiva mantém trabalho de mulheres aos domingos sem
obrigatoriedade de folga quinzenal

painel s.a.
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Fernanda Brigatti (https: //wwwi.folha.uol.com.br/autores/fernanda-brigatti.shtml)

sAoPAULO A escala de seis dias de trabalho com apenas um de folga (https:/

www]1.folha.uol.com.br/colunas/painelsa/2025/11/preparem-se-porque-vai-acabar-a-escala-6x1-diz-ministro-do-trabalho.shtml)

sobrevivera mais um ano em supermercados e atacados da capital paulista.

A convencao coletiva da categoria, assinada na semana passada, prevé que os
estabelecimentos poderao fechar trés tipos de regimes de jornada de trabalho
e todos eles consideram seis dias consecutivos.

"Nao mexemos em nada, mantivemos o 6x1 e as demais jornadas e também a
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questdo do trabalho de mulheres ao domingos, que ainda nao esta
juridicamente definida", diz Alvaro Furtado, presidente do Sincovaga (Sindicato
do Comércio Varejista de Géneros Alimenticios).

Consumidora faz compra em um supermercado em Itaquera, na zona leste de Sao Paulo -
Rubens Cavallari-27.abr.22 /Folhapress

Furtado se refere a um julgamento de recurso do STF (Supremo Tribunal

Federal) que discute se os empregadores sdo ou ndo obrigados a dar uma folga

quinzenal a0Ss domingos as mulheres (https://www1.folha.uol.com.br/mercado/2022/12 /direito-de-

mulheres-a-folga-quinzenal-aos-domingos-chega-a-supremo.shtml), COMO previsto na CLT (Consolidagéo
das Leis do Trabalho).

"Se o Supremo definir, vamos ter que cumprir, mas hoje ja € muito dificil
compor uma escala 1x1 [um domingo de folga para um de trabalho] com 60% a
65% de mulheres na forca de trabalho."

0 modelo de trabalho 6x1, muito usado no setor do comércio, é alvo de uma
PEC (Proposta de Emenda a Constitui¢cao) que pretende reduzir a jornada de
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trabalho méaxima, hoje em 44 horas semanais.

Para a coluna Painel S.A., o ministro Luiz Marinho, titular do Trabalho e

Emprego, disse considerar (https://www1.folha.uol.com.br/colunas/painelsa/2025/11/preparem-se-porque-vai-

acabar-a-escala-6x1-diz-ministro-do-trabalho.shtml) "plenamente possivel a 6x1 com negociacao

coletiva". Na avaliacdo dele, os empregadores precisam comecar a se preparar
para a escala de 40 horas semanais.

O setor supermercadista é dos que se opde a mudanca. A Abras (Associa¢ao
Brasileira de Supermercados) calcula que a reducao na jornada sem a
diminuicao de salarios representaria aumento real de quase 30% nas
remuneracoes.

Na capital paulista, o setor emprega cerca de 100 mil pessoas. A convencédo da
categoria também estabeleceu o piso salarial em R$ 2.100, um reajuste de
6,27%. Para os demais salarios, o aumento acordado foi de 6%.

sua assinatura pode valer ainda mais

Voceé ja conhece as vantagens de ser assinante da Folha? Além de ter
acesso a reportagens e COlU.l’laS, vocé conta com newsletters exclusivas
(Conhega aqui (https://login.folha.com.br/newsletter)). Também pode baixar nosso
aplicativo gratuito na Apple Store (https: /apps.apple.com/br/app/folha-de-s-paulo/id943058711?
utm_source=materia&utm_medium=textofinal&utm_campaign=appletextocurto) OU Na Google Play (https://
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para receber alertas das principais noticias do dia. A sua assinatura nos
ajuda a fazer um jornalismo independente e de qualidade. Obrigado!
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